Utdry” ...

Sastav:

Jedna kapsula sadrzi:

Aktivni sastojak:

Dropsordry™ (standardizovana mesavina suvog ekstrakta semena tikve,
Cucurbita pepo i izoflavona iz semena soje, Glycine Max sa min. 4,5 %
izoflavona i min.1,75 % enterodiola) 500 mg (22,5 mg izoflavona i 8,75 mg
enterodiola)

Sastojci: Dropsordry™ (standardizovana meSavina suvog ekstrakta semena
tikve, Cucurbita pepo i izoflavona iz semena soje, Glycine Max sa min. 4,5 %
izoflavona i min. 1,75 % enterodiola), hidroksipropilmetilceluloza, sredstva
protiv zgrudnjavanja: magnezijum-stearat, silicijum-dioksid, boja E170.

UTIDRY?® je prirodni preparat Ciji jedinstven sastav biljnih ekstrakata
standardizovanog kvaliteta obezbeduje podrsku pravilnom funkcionisanju
mokracne besike i donjeg urinarnog trakta, u smislu odrzavanja kontrole
mokrenja. Proizvod sadrzi ekstrakt semena tikve sa aktivnim komponentama
enterodiol i pirogalol. U sastavu proizvoda su i fitoestrogeni (izoflavoni) iz
semena soje od kojih su najznacajniji genistin i genistein. Oni su po svojoj
strukturi sli¢ni estrogenim hormonima, te na taj nacin Stite zdravlje Zena uticuci
na fizioloske posledice disbalansa estrogenih hormona u organima
genitourinarnog trakta. Efikasnost lipofilnih ekstrakata semena bundeve ili
masnog ulja iz semena je potvrdena u nekoliko klinickih i eksperimentalnih
studija i to kod problema sa mokrenjem povezanih sa benignom hiperplazijom
prostate ili iritabilnom mokra¢nom besikom.

Problemi u odrZavanju kontrole mokrenja se ispoljavaju pojavom ucestalog ili
nevoljnog mokrenja, koje se moze razlikovati po intenzitetu, a kojem obicno
prethodi iznenadna urgentna potreba za praznjenjem mokracne besike.
Nekada je ova pojava inicirana u uslovima fizickog napora, podizanja teskog
tereta ili kasljanja i navedene tegobe oznacavaju stanje koje se naziva urinarna
inkontinencija.

Uzroci koji dovode do ovog stanja kod Zena su najcesce povezani za fizioloskim
promenama u periodu premenopauze, menopauze i postmenopauze, ili su
uzrokovani trudnocom, porodajem prirodnim putem, brojem porodaja,
histerektomijom (hirursko uklanjanje materice) ili usled postojanja drugih
oboljenja kao $to su dijabetes i gojaznost.

Naucna ispitivanja su potvrdila da meSavina suvog ekstrakta semena tikve i
izoflavona iz semena soje mogu pomoci u odrzavanju zdravlja donjeg urinarnog
trakta kod Zena, pa se preporucuje Zenama koje imaju probleme u odrzavanju
kontrole mokrenja. Izoflavon genistein utice na smanjenje aktivnosti i gréenje
misi¢a mokracne besike, dok ukupni izoflavoni mogu pobolj3ati sintezu
kolagena i tako smanijiti slabost organa donjeg urinarnog trakta.

Aktivne komponente iz semena tikve, kao $to su enterodiol i pirogalol,

mogu ojacati misi¢e karlicnog dna.



« Podrska pravilnom funkcionisanju mokracne besike i donjeg urinarnog trakta,
u smislu odrzavanja kontrole mokrenja.

Upotreba:
Za osobe starije od 18 godina: Dva puta dnevno po jedna kapsula prve Cetiri
nedelje, potom jedna kapsula dnevno narednih 20 nedelja.

Prvi znacajni efekti primene UTIDRY® kapsula se mogu ocekivati nakon dva
meseca redovne primene, koja podrazumeva upotrebu dva puta dnevno po
jednu kapsulu Cetiri nedelje u kontinuitetu, zatim jednu kapsulu jedanput
dnevno naredne Cetiri nedelje. Za postizanje pune efikasnosti preparata
preporucuje se upotreba do 24 nedelje u kontinuitetu prema prethodno
navedenom uputstvu.

Upozorenja:

Proizvod ne smeju da koriste osobe preosetljive na bilo koji sastojak proizvoda,
na mahunarke, polen breze, kikiriki i drugu hranu zbog mogucnosti ukrstene
alergijske reakcije, Zene sa istorijom estrogen zavisnih tumora ili bilo kakvim
rizikom za kancer dojke. Proizvod nije namenjen trudnicama, dojiliama,
osobama mladim od 18 godina, osobama sa oboljenjima jetre ili istorijom
hormonskih ili ginekolo3kih oboljenja. Od neZeljenih efekata, mogu se javiti
povremene tegobe u gastrointestinalnom traktu (bol u stomaku, dijareja,
povracanje); kontaktni dermatitis, atopijski dermatitis i sl.; nizi nivo estrogena i
produzen menstrualni ciklus ukoliko je ishrana posebno bogata sojom.
Moguce su interakcije sa nekim lekovima kao $to je levotiroksin, varfarin,
gvozde, tamoksifen, hormonska supstituciona terapija, pa se treba posavetovati
sa lekarom pre primene ovog proizvoda.

Preporucene dnevne doze se ne smeju prekoraciti. Dodaci ishrani nisu zamena
za zdravu i uravnoteZenu ishranu. UravnoteZena i raznovrsna ishrana i zdrav
nacin Zivota su vazni za Vase zdravlje.

2 (dve) godine
(Rok trajanja naznacen je na pakovanju)

Cuvati u originalnom pakovanju, zasticeno od svetlosti i vlage, na temperaturi
do 25°C. Cuvati van domasaja dece.

30 kapsula
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